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I HR COAC H

Tom NESKE
Tom Neske ist Privatdozent im Bereich Finanzwissenschaften.
Er beschäftigt sich seit über 25 Jahren mit den
Finanzmärkten. Sein Interesse für die Kapitalmärkte wurde
im Rahmen seines Studiums geweckt. Nach einer
durchwachsenen Phase des Backtestings von
Handelsstrategien beschäftigte er sich im Rahmen seiner
Forschungsarbeiten intensiv mit der Thematik und
entwickelte in den letzten Jahren erfolgreiche Analyse und
Handelssysteme.

Dieses Wissen gibt Tom Neske sowohl an institutionelle als
auch private Investoren und Trader weiter. Seinen
Abonnenten vermittelt Tom Neske unterschiedliche Ansätze,
die von ihm selbst über die letzten Jahre entwickelt und
optimiert wurden.
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In diesem Workbook wenden wir uns komplett dem Thema “Flaggen und Wimpel” zu. Hierbei
handelt es sich um sogenannte „Trendfolgeformationen“. Nach einer starken Trendbewegungen
(Aufwärtstrend/ Abwärtstrend) erfolgt eine kleine „Verschnaufpause“, einer Konsolidierung, um in
der Regel den vorangegangenen Trend wieder aufzunehmen. Somit ergeben sich mit diesen
Formationen sehr schöne Einstiegskonstellationen.
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GRUND L AGEN

Flaggen und Wimpel - Formationen
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BREAK Out Strategie
How it works?

Um zu verstehen, wie eine Break Out Strategie funktioniert, müssen wir als erstes verstehen, wie sich Märkte in Trends verhalten! Hier müssen wir drei Phasen von 

Trends unterscheiden, in denen sich ein Markt grundsätzlich bewegen kann. Als ersten haben wir einen Aufwärtstrend, sowie einen Abwärtstrend und als dritte Phase 

sogenannte Seitwärtstrends, dies ist die Konsolidierung in Form eines Wimpels oder einer Flagge. Sollten wir einen entsprechenden Trend lokalisieren, warten wir auf 

eine Konsolidierung in Form der o.g. Formationen. Erfolgt dann der Ausbruch in Richtung des vorangegangenen Trends, erfolgt der Einstieg in Trendrichtung.

Für den Ausbruch sollte ein Schlusskurs abgewartet werden!

In der Regel ergibt sich ein sehr gutes Chance – Risiko – Verhältnis bei einem Ausbruchsignal. Der Tiefststand der Konsolidierung wird als STOP genutzt. Im Verhältnis von 

2:1 kann dann der Zielkurs ermittelt werden. Haben wir also ein Risiko von 20 Punkten (StopLoss) ergibt sich ein Zielkurs von 40 Punkten (TakeProfit). 

Break Out im Aufwärtstrend Break Out im Abwärtstrend
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Bei einem BUY Break Out erwarten wir einen 

Ausbruch aus dem Wimpel oder der Flagge nach 

oben!

SELL Break Out

Bei einem SELL Break Out erwarten wir den Ausbruch 

aus dem Wimpel oder Flaggen nach unten!

BUY Break Out

Gr undlage n

Break Out Entry
Der Ausbruch über unsere “Trigger” - Kerze 

Break Out Point = ENTRY

Break Out Point = ENTRYStop Kurs

Stop Kurs
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3 Schritte zum Erfolg

3 Steps Process
Diese 3 Schritte sollten Sie bei dieser Strategie grundsätzlich anwenden, um erfolgreich zu handeln!

Haupttrend lokalisieren
Als ersten Schritt lokalisieren Sie den

Haupttrend am Markt. Dies kann ein

Aufwärts- oder Abwärtstrend sein

Formation erkennen Break Out = Einstieg
Als zweiten Schritt lokalisieren Sie die

Konsolidierungsformation. Dies kann

eine Flagge oder ein Wimpel sein

Als dritten Schritt lokalisieren Sie den

Ausbruch aus der Chartformation und

steigen in den neuen Trade ein

Step 1 Step 3Step 2

Break Out Point = ENTRY

Stop Kurs


